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Organizagao Geral

Tendo em conta a situacdo epidemioldgica atual, adotaram-se as seguintes medidas
especificas:

a) As criangas estdo organizadas em grupos que correspondem ao grupo turma. Cada
grupo tem uma sala de atividades atribuida.
Salal-12e 22 anos;
Sala 2 — 42 ano;
Sala 4 — 32 ano;
Sala JI — turma do pré-escolar.

b) Os intervalos sdo organizados de forma a evitar o contacto entre os grupos e
funcionardo da seguinte forma:

Turmas do 32 e turma do 42 ano — lanche nas respetivas salas das 10h00 as 10h15;
recreio das 10h15 as 10h30 (12 turno), em zonas distintas do recreio.

Turma do pré-escolar e turma do 12 e 22 anos — lanche nas respetivas salas das 10h15
as 10h30; recreio das 10h30 as 10h45 (22 turno), em zonas distintas do recreio.

O pessoal docente e ndao docente e os alunos devem respeitar as regras de seguranca
e de distanciamento fisico de 1,5-2metros.

c) Os dois turnos para o almogo, serdo organizados de forma a evitar o contacto entre os
grupos e funcionarao da seguinte forma:

Turmas do 32 e turma do 42 ano — almogo das 12h00 as 12h30 - 12 turno;
Higienizacdo dos espacgos das 12h30 as 12h50.

Turma do pré-escolar e turma do 12 e 22 anos — almogo das 12h50 as 13h30; (22
turno).

O recreio serd efetuado usando zonas distintas, no recinto escolar, garantindo a
separacgdo entre grupos.

O pessoal docente e ndo docente e os alunos devem respeitar as regras de seguranga
e de distanciamento fisico de 1,5-2metros.

Todos devem evitar tocar em superficies e objetos desnecessdrios.

Organizagdo Geral: Seccionamento e organiza¢ao do espacgo Escolar

A cada grupo de criangas estd atribuida uma zona da escola correspondente a sala de
atividades e ao espaco exterior do recreio, devidamente assinalado.

A cada grupo de criangas esta atribuido um turno para almogarem com lugares marcados, de
modo a respeitar a lotagdo do espaco fisico das refeicdes e o distanciamento entre as criangas.
Entre os turnos de servico das refeicdes hd um intervalo para que seja feita a adequada
limpeza e desinfe¢do das superficies utilizadas;
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A cada grupo de criangas estd atribuido uma sala para frequéncia das atividades
extracurriculares (AEC’s, AAAF’S., EMRC, EMRE).

Estdo definidos circuitos de movimentacdo entre os espagos escolares (linhas de pezinhos
verdes ou de pezinhos vermelhos, conforme a orientagao) de forma a impedir um maior
cruzamento de pessoas;

O pessoal docente e ndo docente e os alunos devem respeitar as regras de seguranca e de
distanciamento fisico de 1,5-2 metros.

Todos devem evitar tocar em superficies e objetos desnecessdrios.

Organizagao Geral: Disposi¢cao da Sala de Atividades

A sala de atividades encontra-se organizada de forma a garantir uma maximizacdo do espaco
entre alunos e entre os alunos e os respetivos professores/assistente operacional ou
animadora, com a garantia do distanciamento fisico recomendado;

No pré-escolar, a sala de atividade esta organizada de forma a garantir a existéncia de material
individual necessario para cada atividade e para cada crianga.

No primeiro ciclo, as mesas estdo dispostas com a mesma orientacdo e o mais possivel junto
das paredes e janelas, de acordo com a estrutura fisica das salas de aula e assinalados os
lugares a ocupar pelos alunos;

Os alunos ndao podem modificar a orientacdo das mesas e das cadeiras, devendo ocupar o
lugar atribuido;

O material utilizado em sala de aula é unipessoal e intransmissivel (ndo é permitido a partilha
de qualquer tipo de material);

O material é limpo e higienizado todos os dias, assim como os espacos utilizados.
A entrada da sala, serdo usadas estratégias que evitem a aglomeracdo dos alunos;

A entrada de cada “bloco” estd instalada um doseador com uma solugdo antisséptica de base
alcodlica (SABA) e na sala ha doseadores portateis;

Deve ser cumprida a obrigatoriedade de higienizacdo das maos com solugdo alcodlica.

Os alunos devem proceder a remocao das luvas, caso se apresentem com as mesmas antes de
entrarem (tempo frio).

Nas salas de atividades, as janelas e portas encontram-se abertas de forma a privilegiar uma
renovacao frequente do ar.

Organizagao geral: Acesso as instalagdes sanitarias

Deve ser feito, utilizando o circuito definido, para a circulagdo das pessoas para as instalacoes
sanitarias;

O acesso as instalacGes sanitarias é limitado a duas pessoas de cada vez de forma a garantir o
distanciamento fisico de 1,5-2 metros;
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Deve-se higienizar as maos a entrada e a saida com agua e sabdo (usando o doseador instalado
junto aos lavatérios, cumprindo o processo adequado de lavagem das maos;

As instalagGes sanitarias serao higienizadas e desinfetadas, com regularidade.

Organizagao Geral: Uso do espaco escolar

Estdo definidos circuitos de movimentacgao entre a entrada de:
e Alunos e acesso as respetivas salas de aula.

® Alunos no recinto escolar e as respetivas salas de aula, de modo a impedir um maior
cruzamento de pessoas;

e Alunos no refeitorio a partir das salas de aula, de forma a impedir um maior
cruzamento de pessoas;

e Alunos no refeitério a partir do recinto escolar; de forma a impedir um maior
cruzamento de pessoas;

e Alunos no WC’s a partir das salas de aula, de forma a impedir um maior cruzamento de
pessoas;

e Alunos no WC’s a partir do recinto escolar, de forma a impedir um maior cruzamento
de pessoas;

O pessoal docente, ndo docente e os alunos devem respeitar as regras de seguranca e de
distanciamento fisico de 1,5-2 metros;

Todos devem evitar tocar em superficies e objetos desnecessdrios.

Organizagdo geral: Acesso ao Recinto Escolar - Entrada

Deve-se evitar a aglomeracdo de pessoas a entrada do recinto escolar (acesso ao Jl e acesso ao
primeiro ciclo);

O acesso do pessoal docente e ndo docente as instalagdes é feito pela mesma entrada dos
alunos.

O acesso as instalacges é feito pela entrada do JI (pré-escolar) e pela entrada do EB (1.2 ciclo),
devendo ser cumprido o seguinte:

® As criangas da educac¢do pré-escolar acedem ao edificio pela entrada do jardim de
infancia e sdao encaminhadas para o espa¢o em que, obrigatoriamente, trocam o
calcado que trazem de casa, por outro, apenas utilizado dentro da zona considerada
“limpa” do Jardim de Infancia. Este calgado extra permanece na Escola devendo ser
higienizado, todos os dias, apds a saida da crianca.

® Os alunos do 12 Ciclo acedem ao edificio pela entrada do primeiro ciclo.

® Os profissionais deverdao cumprir a mesma orientacgao.
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* Nas entradas principais de acesso as para as salas, estd instalado um tapete embebido
numa solucgdo, que servira para higienizar o cal¢cado.

e QObrigatoriedade de utilizagdo de mascara pelos adultos no interior das instalagdes;

e Utilizagdo de mascara pelas criangas com mais de seis anos, por op¢ao familiar, no
interior das instalagdes;

e Uso do circuito definido, para a movimentacdo de cada pessoa, até ao local de destino;

e A obrigatoriedade de proceder a higienizacdo das maos, com solucdo antisséptica de
base alcodlica (SABA), a entrada da Escola, nos locais estabelecidos para o efeito. No
caso de possivel aglomeragdo, cumprir o distanciamento fisico de 1,5-2 metros (alunos
- supervisdo de um adulto);

e Se a mascara for colocada a entrada da escola, sé o deve ser, depois da higienizacao
das maos;

® Deslocacdo imediata para o destino previsto;

® Os alunos devem permanecer na escola o tempo estritamente necessario.

Acesso ao Recinto Escolar por pais e encarregados de educacao:
e Deve evitar-se a aglomeracdo de pessoas a entrada do recinto escolar;
e QOs pais e encarregados de educacdo entregam as criancgas ao portao;

e De forma geral, estd vedado o acesso de adultos ndo autorizados as instalacdes
escolares;

e Devem ser privilegiados os contactos por telefone, e-mail, WhatsApp.

Organizagdo Geral: Acesso ao Recinto Escolar - Saida

Apds o término das atividades, a saida das criangas deve ser feita de forma ordeira garantindo
o distanciamento fisico e a troca do cal¢ado;

A entrega de cada crianca ao respetivo encarregado de educagdo ou por pessoa por eles
designada é feita por uma assistente operacional ou animadora, na entrada principal do
edificio (portdo);

No acesso ao exterior do recinto escolar é obrigatério a continuidade de utilizagdo de mascara,
por parte dos adultos.

Deve-se proceder a higienizacdo das maos a saida, com solucdo antisséptica de base alcodlica
(SABA);

O portdo de entrada/saida permanece fechado, devendo cada encarregado de educacdo tocar
a campainha solicitando a entrega da crianca e aguardar os procedimentos de seguranca.
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Excegdes

Todas as situagBes ndo previstas neste anexo e no Plano de Contingéncia do AEE serdo
analisadas e decididas pela Dire¢dao do Agrupamento.

Sintese dos cuidados a ter por cada crianca e/ou encarregado de educagdo

® N3o vir para a escola se tiver febre ou outro sintoma (tosse, dores musculares, dor de
cabeca, cansaco);

® N3o entrar no recinto escolar, se for encarregado de educagao;

* N3o trazer de casa, brinquedos ou outros objetos;

e N3o partilhar equipamentos ou objetos pessoais;

e Manter o distanciamento fisico de 1,5-2 metros, na entrada da escola;
e Higienizar as maos ao entrar na Escola;

e Deslocar-se dentro da Escola, seguindo a sinalética, e manter o distanciamento fisico
de 1,5-2 metros;

* N&o tocar na maganeta da porta e interruptores;
e Respeitar as orientagdes do pessoal docente e ndo docente;

® Antes de sair da Escola, higienizar as maos.
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